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PROJECTE “LA 
CISTELLA A 
CASA” 
 

Ajuntament 
d’Argentona 

DESCRIPCIÓ I OBJECTIUS 

El projecte “La Cistella a Casa” és un servei 
impulsat per la Fundació Maresme i 
l'Ajuntament d'Argentona per facilitar el 
lliurament de productes frescos a les persones 
grans. Va començar el gener del 2024 amb 
quatre comerços de la plaça del Vendre i, amb 
el temps, s'hi han sumat més establiments.  

Fundació Maresme és una entitat que treballa 
per la inclusió i la millora de la qualitat de vida 
de les persones amb especials dificultats i 
necessitats complexes del Maresme, 
principalment amb discapacitat intel·lectual, i les 
seves famílies.  

La proposta té com a objectiu principal oferir un 
servei voluntari i gratuït de lliurament a domicili 
de la compra realitzada als comerços adherits 
al servei del centre històric, per a persones 
grans i/o amb dificultat de mobilitat, amb la 
intenció de fer un servei a la comunitat amb 
valor afegit.  

FUNCIONAMENT  

El servei es porta a terme dos dies a la 
setmana, dimecres i divendres, en horari de 10 
a 12h, i actualment (novembre del 2025) hi 
estan adherits 13 establiments del centre 
històric: forns de pa, peixateries, carnisseries, 
fruiteries i pesca-salada. 

El lliurament va a càrrec d'una quinzena de 
persones atestes en el Centre Ocupacional 
Pere Parera d’Argentona. Un equip s'encarrega 
del repartiment els dimecres i un altre els 
divendres.   

La posada en funcionament del projecte a partir 
de la signatura del Conveni de col·laboració 
entre la Fundació Maresme i l’Ajuntament 
d’Argentona, ha passat per diverses fases: 

• Prospecció d’establiments locals i concreció 
de l’àmbit d’actuació. 

• Difusió del projecte a través de cartelleria, 
tríptics, ràdio i xarxes socials. 

• Distribució de targetes informatives als 
establiments participants per la recollida 
d’informació de les persones que sol·liciten 
el servei. 

MOTIVACIÓ 

Hi ha una triple motivació en impulsar un 
projecte d’aquest tipus, que es concreta en: 

• Facilitar la inclusió social de persones amb 
discapacitat intel·lectual. 

• Oferir un servei d’interès als clients i clientes 
del centre comercial ubicat al centre històric. 

• Donar valor afegir al comerç local. 

RECURSOS  

L’Ajuntament ha aportat la difusió i coordinació 
del projecte entre el comerç local i amb els 
mitjans propis (web, ràdio i xarxes locals). 

La Fundació Maresme aporta les persones 
voluntàries que realitzen el servei, els 
educadors i educadores que acompanyen al 
grup, i la publicitat en paper: cartells, tríptics, i 
targetes informatives.  

IMPACTE I REPTES DE FUTUR  

El projecte ha facilitat la inclusió de persones 
amb discapacitat intel·lectual oferint un servei 
de valor afegit al centre comercial del nucli 
històric. 

Els establiments s’han anat ampliant a mesura 
que ha estat possible. Van començar 5 i 
actualment són 13. 

Degut a que els clients i clientes que gaudeixen 
del servei són persones d’edat avançada, s’ha 
de fer renovació constant de publicitat i cerca 
de possibles clients i clientes. És molt important 
la implicació dels establiments en aquesta 
tasca. 

CREATIVITAT  

Aquest projecte requereix establir més sinèrgies 
amb el departament de Gent Gran i Serveis 
Socials de l’Ajuntament d’Argentona i amb el 
Casal d’avis.  

Per tal de completar el servei les properes 
ampliacions seran al mercat setmanal del 
centre històric, que es celebra els divendres al 
matí i la possibilitat d’oferir un servei de préstec 
a domicili a la biblioteca.  
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DADES DE CONTACTE  

Departament de Promoció 
Econòmica de l’Ajuntament 
d’Argentona. 

Anna Alonso García 

alonsoga@argentona.cat  

https://www.fundaciomaresme.cat/
mailto:alonsoga@argentona.cat

