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TESS - 

TARRAGONA 
ECONOMIA 
SOCIAL I 
SOLIDÀRIA I 
LÍNIA CREA DE 
BEQUES A 
L’ESS 
 

Ajuntament de 
Tarragona, amb la 
col·laboració de 
CoopCamp 

DESCRIPCIÓ I OBJECTIUS 

El TESS, Tarragona Economia Social i 

Solidària, és un programa gratuït 

d’acompanyament a l’emprenedoria de 

projectes d’Economia Social i Solidària a la 

ciutat de Tarragona i entorn.  

Vinculat al TESS hi ha la Línia Crea de 

BequESS – Ajuts econòmics a 

l’emprenedoria – una línia de  beques que 

pretén donar suport als projectes emprenedors 

que han participat en l’edició de l’any en curs 

del programa formatiu TESS-Tarragona 

Economia Social i Solidària. 

L’objectiu del programa és promoure 

l’emprenedoria en l’àmbit de l’Economia Social i 

Solidària i comunitària del territori.. 

FUNCIONAMENT  

El funcionament del programa es basa en: 

• Formació grupal presencial de 27,5 h de 

durada, en què abordarem tots els aspectes 

necessaris per a la creació del projecte 

empresarial. 

• 5 tutories individuals per revisar el model de 

negoci, el pla de treball i objectius, la gestió 

econòmica, la tresoreria i la viabilitat del teu 

projecte. Els assessoraments es programen 

entre el professional expert i la persona 

emprenedora. 

• Assessorament i acompanyament integral 

durant tot el programa i posteriorment, per 

part dels equips tècnics de Tarragona 

Impulsa i CoopCamp. 

• Connexió amb el teixit cooperatiu ja existent 

a la ciutat, que us pot ajudar a la creació i 

consolidació del vostre projecte. 

• Suport en la difusió i visualització del 

projecte emprenedor. 

Hi col·labora CoopCamp, l’Ateneu Cooperatiu 

de Camp de Tarragona, tant en la formació com 

en l’acompanyament i l’assessorament tècnic. 

Així mateix, el programa formatiu TESS-

Tarragona Economia Social i Solidària compta 

amb una línia específica de beques. En concret, 

per la Línia Crea es pretén donar suport 

econòmic als projectes emprenedors que han 

participat en l’edició de l’any en curs: 

• Primer premi – 4.000€ 

• Segon i tercer premi – 3.000€. 

MOTIVACIÓ 

Tarragona Impulsa disposa de varis programes 

formatius per emprenedors/es (per a start-ups, 

per a joves i en fase inicial...).  

Vam detectar que els projectes socials i 

comunitaris amb impacte positiu a la ciutat no 

tenien cap formació en emprenedoria i per 

aquest motiu el Servei Municipal d’Ocupació ha 

decidit apostar per aquesta formació, amb 

l’objectiu de promoure l’emprenedoria en l’àmbit 

de l’Economia Social i Solidària. 

RECURSOS  

Recursos propis de l’Ajuntament i/o 

subvencions (Catalunya Emprèn), segons l’any. 

En el cas de la Línia Crea de beques, es 

finança amb recursos propis de l’Ajuntament.  

Amb la col·laboració de CoopCamp, que 

destina part del seu pressupost en formacions i 

assessorament o acompanyament tècnic.  

 

IMPACTE I REPTES DE FUTUR  

Creiem que oferir aquest servei a les persones 

emprenedores té només efectes positius.  

Indicadors:  

• Grau d’interès que desperta el programa 

(número de places ofertes /número de 

preinscripcions): 

o Any 2025: 13 places ofertes / 30 

preinscripcions = Interès alt: doble 

de preinscripcions que de places 

ofertes. 

• Participació (número de projectes que 

finalitzen l’itinerari formatiu tenint en compte 

el % d’aprofitament del 75%):  

o Any 2025: 69% dels projectes 

• Número de cooperatives o empreses en 

forma jurídica pròpia de l’ESS constituïdes – 

cada any es constitueixen un mínim de 2 

cooperatives i/o associacions.  

Respecte a la Línia Crea de BequESS, dotar els 

projectes d’un ajut econòmic a projectes 

emprenedors contribueix a augmentar 

l’ecosistema empresarial de l’ESS. 

Com a reptes de futur ens agradaria poder 

millorar el seguiment que fem amb els projectes 

i poder-los oferir formació i assessorament en el 

segon esglaó del procés d’emprenedoria.: 

CREATIVITAT  

Ens agradaria poder disposar sempre de 

pressupost propi de l’Ajuntament per no 

dependre de subvencions. I més suport per 

impulsar aquest tipus de formacions.  

El projecte ha facilitat que s’establissin més 

aliances amb la Teulada (pol cooperatiu de 

Tarragona) la Comunalitat Urbana i amb la 

Diputació de Tarragona.  
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DADES DE CONTACTE  

Departament d’Emprenedoria i 
Desenvolupament Local 

Clàudia Crusat Martorell 

Tècnica AODL 

ccrusat@tarragona.cat  
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